
Чернобыль: 40 лет после катастрофы. Боль, память и уроки для человечества 

26 апреля 2026 года исполняется 40 лет со дня аварии на Чернобыльской 

атомной электростанции — крупнейшей техногенной катастрофы в истории 

человечества. Эта дата — не просто напоминание о трагедии, но и день скорби 

по погибшим, день благодарности ликвидаторам и повод осмыслить уроки, 

которые мир извлек (или еще должен извлечь) из чернобыльского эха. 

 

Хроника катастрофы 

 

Ранним утром 26 апреля 1986 года на четвертом энергоблоке Чернобыльской 

АЭС, расположенной близ города Припять (Украинская ССР), произошли два 

тепловых взрыва, которые полностью разрушили активную зону реактора. В 

атмосферу был выброшен огромный объем радиоактивных веществ. Облако 

распространилось над большей частью Европы, но основной удар приняли на 

себя территории современной Беларуси, Украины и России. 

 

В результате аварии радиоактивному загрязнению подверглись огромные 

площади. Только в Беларуси цезием-137 было загрязнено 23% территории, где 

проживало 2,2 миллиона человек. С карты страны исчезли сотни населенных 

пунктов, жители которых были навсегда отселены из зараженных зон. 

 

Подвиг ликвидаторов: ценой жизни 

 

Масштабы катастрофы могли стать неизмеримо большими, если бы не 

мужество и самоотверженность сотен тысяч людей, направленных на 

ликвидацию последствий. В период с 1986 по 1990 год в работах в 30-

километровой зоне отчуждения приняли участие более 600 тысяч 

ликвидаторов со всего Советского Союза. 

 

Первыми в бой с невидимым врагом вступили пожарные, персонал станции и 

сотрудники гражданской обороны. Они, не щадя жизни, тушили пожары, 

проводили разведку и расчищали завалы. Затем к ним присоединились 

военнослужащие, шахтеры, строители, ученые и медики. За рекордные 206 

дней над разрушенным реактором был возведен саркофаг — объект 

«Укрытие», принявший на себя основную радиационную угрозу. 

«Участники чернобыльской эпопеи первыми ощутили на себе не только 

пагубное влияние радиации, но и несправедливое отношение к их социальным 

проблемам. Это привело к тому, что вначале стихийно, а затем организованно 

по всей стране стали создаваться общественные объединения граждан...» — 

так описывал начало движения ликвидаторов за свои права Вячеслав Гришин, 

впоследствии президент Союза «Чернобыль» России. 

 

Эти общественные организации сыграли ключевую роль в принятии законов 

о социальной защите «чернобыльцев», добиваясь признания связи их 

заболеваний с полученным облучением. 



 

Возвращение к жизни и «Зона отчуждения» как парадокс 

 

Прошло 40 лет. Радиационная обстановка постепенно улучшается благодаря 

естественному распаду радионуклидов и масштабным работам по 

дезактивации. Площадь загрязненных территорий в Беларуси сократилась 

почти вдвое. 

 

Сегодня в зонах радиоактивного загрязнения проживает около 930 тысяч 

человек. 

 

Государства, принявшие на себя основной удар, вложили колоссальные 

средства в возрождение пострадавших регионов. В Беларуси, например, 

реализуется уже шестая государственная программа по преодолению 

последствий катастрофы. Средства направляются на социальную поддержку 

(льготы, оздоровление детей), строительство жилья, школ, больниц и 

современных производств, чтобы люди не чувствовали себя брошенными на 

своей земле. 

 

Особый интерес представляет «Полесский государственный радиационно-

экологический заповедник» в Беларуси. Территория, ставшая зоной 

отчуждения для человека, парадоксальным образом превратилась в 

уникальный природный резерват. Здесь, в отсутствие людей, восстановились 

естественные экосистемы, выросло биоразнообразие. Как отмечают ученые, 

«птицы и мигрирующие виды после Чернобыля заметно увеличились... 

увеличение разнообразия видов, вероятно, связано с восстановлением 

естественной среды обитания и прекращением антропогенного воздействия» 

 

Уроки Чернобыля и вызовы современности 

 

Чернобыльская катастрофа стала мощнейшим катализатором пересмотра всей 

философии ядерной безопасности. Она заставила международное сообщество 

переосмыслить подходы к проектированию атомных станций, подготовке 

персонала и информированию населения. 

 

Вечная память 

 

Чернобыльская катастрофа — это рана, которая будет болеть еще долгие 

десятилетия. Период полураспада некоторых радионуклидов составляет сотни 

и тысячи лет, но память о трагедии и о людях, которые ценой своей жизни 

остановили ее распространение, должна передаваться из поколения в 

поколение. В день 40-й годовщины мы склоняем головы перед погибшими и 

говорим слова благодарности всем, кто встал на пути ядерной беды. Их подвиг 

— напоминание о том, как хрупок мир и как велика ответственность человека 

за свои творения. 


